
RENDIRSENO ES UNA OPCIÓN

Siempre nos pasamos el día dándole vueltas a las cosas, sin pararnos a pensar si,
verdaderamente, merece la pena. Después, terminamos cansados de darle tanta importancia a
los pequeños detalles, insignificantes. Derrotados, nos planteamos qué pasaría si no
estuviéramos aquí mañana. Pero eso nunca será una opción. Tenemos que aprender a valorar
la vida que nuestros padres nos han dado, con sus pros y contras, y ver nuestro alrededor con
optimismo porque nunca sabes las vueltas que puede llegar a dar la vida.

Tenemos que marcarnos metas, hacer lo posible por alcanzarlas y disfrutar el proceso. Y lo
más importante, no rendirnos, eso sí que nunca lo podemos hacer. Levantarse cada día
sabiendo que vamos a dar el máximo de nosotros mismos y que, aunque no haya nadie que
esté orgulloso de nosotros, tú sí lo estarás de ti mismo.

Nunca es tarde para volver a empezar. Así que, antes de rendirte, recuerda que eso no es una
opción, y que debes seguir adelante.
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